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  أثر الاختبارات التكوينية المتتابعة في مبحث العلوم العامة للصف التاسع الأساسي

  على التحصيل الدراسي ودافعية الإنجاز والممارسات التأملية
  ** محمد عبد الفتاح شاهيند. 

 الملخص
هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على أثر الاختبارات التكوينية المتتابعة في مبحث 

عامة للصف التاسع الأساسي على التحصيل الدراسي، ودافعية الانجاز، والممارسات العلوم ال

التأملية. ولتحقيق هدف الدراسة استخدم الباحث المنهج التجريبي على عينتين: الأولى من الذكور، 

) طالباً، تم تقسيمهم إلى مجموعتين تجريبية وضابطة، والعينة الثانية من 56وقد بلغ عدد أفرادها(

طالبة، تم تقسيمهن إلى مجموعتين تجريبية وضابطة. وقد استخدم )89وبلغ عددها( لإناث،ا

الباحث أربعة اختبارات تكوينية، واختباراً تحصيلياً نهائياً، إضافة إلى الاستبانة، وقد أسفرت نتائج 

ة الدراسة عن وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطات تحصيل الطلبة وفقاً لمتغيري المجموع

ولصالح المجموعات التجريبية، والجنس ولصالح الإناث، في حين لم يتبين وجود أثر دال لتفاعل 

المجموعة والجنس. كما اتضح عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين مستويات دافعية الإنجاز وفقاً 

غير الجنس لمتغيرات الدراسة، فيما تبين وجود فروق دالة إحصائياً في الممارسة التأملية وفقاً لمت

ولصالح الإناث، بينما لم يتبين وجود فروق دالة وفقا لمتغيري المجموعة والتفاعل بين المجموعة 

  والجنس. 
Abstract 

The impact of frequent formative tests on the discipline of Science on 
academic achievement, achievement motivation and the reflective 

practices of students in the ninth grade. 
      The present study aimed at identifying the impact of frequent formative 
tests in the discipline of general science for ninth basic grade on academic 
achievement, achievement motivation and reflective practices. To achieve 
the objective of the study, the researcher employed the experimental 
approach two samples: the first sample of  males which consisted of(56 
students) was divided into two groups –experimental group and control 
group ; the other sample of females  which consisted of (89) students was 
divided into  two groups- experimental group and control group. The 
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researcher used four formative tests, final achievement test and the. The 
findings showed that there were statistically significant differences between 
the means of students’ achievement according to the variables- of the group 
in favor of experimental group and gender in favor of females. Meanwhile, 
there was no significant impact of the interaction of group and gender. As it 
turns out there were no statistically significant differences between the 
levels of achievement motivation according to the study variables but 
statistically significant difference in the reflective practices according to 
gender in favor of females was found. Finally, results indicated the presence 
of statistically significant differences due to the variables of the group and 
the interaction between group and gender. 
    

  :وخلفيتها الدراسة مقدمة
 فإن الحال وبطبيعة ،المدرسي النظام تشكل التي والأنشطة العمليات أحد التقويم ليشكّ

 خلال منالتقويم  عملية في الضوء عليه يسلط الذي الأساسي العنصر هم المدارس في الطلاب

 بيانات جمع في ظفتو التي الاختبارات هي الوسائل هذه أهم حدأومتعددة.  تقويم وسائل استخدام

 في تطبيقها يتم حيث ،المدرسي النظام في الطلبة يكتسبها التي والمهارات المعارف حول كمية

 الحاسمة القرارات من الكثير اعليه يبنى وأساسياً هاماً مصدرا تعتبر لأنهاكافة،  التعليمية المراحل

 العملية مفردات في هاماً عنصراً تشكل لبةالط تقويم نتائج أصبحت لذلك ،التربوي الحقل في

، والإدارة والتعلم التعليم عمليتي تحسينوصولاً ل البشرية القوى تطوير من ابتداءة كافة، التعليمي

 الإرشاد عمليات تطوير إلى لبة، إضافةالط قبل من الأهداف وتحقيق النجاح فرص ودعم

  ) .Joshua et al., 2006(الخاصة بهم والتوجيه

 أصبحت بحيث ،التقويم ثقافة في تحولات حدثت الماضية يلةالقل السنوات وخلال

 أصبح  ولهذاللتعلم،  التقويم إلى التعلم تقويم ومن ،التقويم ثقافة إلى الاختبار ثقافة من التوجهات

 التقويم عملية جعل ما وهذا، بالتحديات ومليئاً ،معنى وذا ،للاهتمام مثاراً وأهدافه التقويم موضوع

 بدافعية يتمتع جيل إعداد يتم أن بأمل، المدرسة في برمتها التعليمية العملية من يتجزأ لا جزءاً

 ذات جديدة خبرات اكتساب على وقادر، لتعلمه الذاتي التوجيه مهارات ويمتلك ،التعلم نحو عالية

  ).209: 2006 ،الصراف( معنى
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 يكرس يتربو نظام إطار في ناجحة تعلم بفرص يحظى أن متعلم كل حق من كان ولما

 المعارف اكتساب في النجاح من ممكن مستوى أعلى إلى المتعلمين جميع وصول لضمان جهوده

 يتطلب هذا ، فإنجديدة مواقف إلى تعلمه ما نقل على قادراً ويكون، والاتجاهات والقيم والمهارات

 لتأكيدا ضرورة مع ،الغاية تلك لتحقيقكافة  الضرورية والمتطلبات الوسائل توفير المدرسة من

 الحادي القرن في الجديد التربوي الإصلاح حركة في الأساسية اللبنات تعد المتطلبات تلك أن على

 إحداث في منه يستفاد، فعالاً اًتقويمي انظام توفر أن التربوية المؤسسة على يحتم وهذا. والعشرين

  ).63: 2004،الدوسري( والتعلم التعليم عمليتي جوانب جميع في شامل تطوير

 التقويم نتائج نإف للمعلمين بالنسبةف ،بالمتعلمين المتعلقة المعطيات من الكثير يقدم فالتقويم

 مدى وتقويم، التدريسي أدائهم مستويات تحسين في تساعدهم فهي ،لهم بالنسبة أهمية قلأ ليست

لبة بالط الصلة وثيقة مؤشرات ليست المدرسية الاختبارات نتائج نإف لذا، لتعليما هدافلأ تحقيقهم

 والمعلمين والمجتمعات الحكومات نإف المؤشرات هذه من وانطلاقاأيضاً،  بالمعلمين وإنمافقط 

 المدرسي التعليم مدخلات حول للقلق يدعو ما الأسباب من لديهم جميعهم الأمور وأولياء

 يموالق الاتجاهات وتدني التحصيل ضعف ومنها ،المدرسية النتائج فساد مشكلة نإوومخرجاته، 

 على المجتمعات غالبية تواجه التي المشكلات برزأ من اليوم أصبحت الخريجين عند والمهارات

  (Joshua et al., 2006) .العالم مستوى

 نهاية مع وأهميته التقويم دور علىتوجهات جديدة  طرأتونتيجة لتلك المشكلات فقد 

 يقتصر يعد لم حيث، التقويم ليةلعم النظرة اتساع إلى أدت الحالي القرن ومطلع الماضي القرن

 يتم التي المصادر أهم حدأ انه على له ينظر أصبح بل ،القرارات واتخاذ العلامات تحديد على

 المختلفة الأبدال على والتعرف ،التعليم نوعية وضبط ،التعليمية العملية تحسين بقصد يهاال الاستناد

 القدس جامعة(لتربويةا والأهداف الغايات تحقيق في فعاليتها درجة وفحص ،التربوية للممارسات

  ).2000:207،المفتوحة

 من الأخير العقد خلال التقويم مجال في الحالية الدراسات خصائص أهم من واحدة ولعل

 الصفي والتعلم التقويم بين التفاعل عملية على الاهتمام تركيز نحو توجيهها تم الماضي القرن

 بشكل ترتبط التي الاختبارات من متعددة أشكال بناء خيارات لىع فيها التركيز يتم التي والطريقة

  (Black & Wiliam, 1998) .لبةالط تعلم بخبرات قوي
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 التكوينية(الاختبارات ومنها ،التقويم أدوات من المختلفة الأنواع توظيف فإن لذلك 

 ، لأنهمسبةوالمحا المساءلة فرص من تزيد كونها ،التربويين اهتمام محط أصبحت ،)والختامية

 المجموعات تحصيل مستويات بين الفجوة ردم في المتمثل الكبير التحدي مواجهة على حريصون

 دور إبراز نحو العام التوجه كان هنا مناً، جميع همنجاح ضمان مع  لبةالط من المختلفة

 تحسين نحو والمتعلمين المعلمين أمام الطريق رسم في الأخرى التقويم ووسائل الاختبارات

 التعليم عملية على القائمين لدى توجه هناك أصبح لذلك، الأهداف وتحقيق التحصيل مستويات

عن مستويات تحصيل  البيانات لجمع متعددة استراتيجيات خلال من التكويني التقويم توظيف نحو

 ،المشاريع و والمناقشات، المنزلية والواجبات الصفية الاختبارات استخدام رأسها وعلى الطلبة،

، الذاتي التقويم آليات ممارسة في ويساعدهم ،الطلبة أداء من نيحس التكويني التقويم أن تبين فقد

 التكويني التقويم أن إلى الدراسات من العديد أشارت ، حيثتعلمهم وتأكيد ،ضعفهم نقاط وتحديد

 ذوي من لبةالط ويساعد، بالتعلم مباشرة يرتبط أنه كمالبة، الط نجازإ مستويات من حسن

 التكويني التقويم أن تبين كما، غيرهم من أكثر تحصيلهم ياتمستو رفع على المنخفض التحصيل

، دراستهم أثناء والسيطرة والمتابعة التخطيط وفي نجازاتهمإ في التأمل ممارسة على همساعد

 التي قوالطر والتعلم التعليم وأهداف يعرفون ما بين الفجوة في يتأملون كونهمللمادة التعليمية، 

  ).Marshall, 2005(تحصيلهم مستويات لتحسين يسلكوها أن ينبغي

وقت مضى نحو التقويم التكويني  أيلذلك فإن الأنظار حاليا أصبحت موجهه أكثر من  

بشكل كبير، وذلك ضمن سياسات التقويم التي تطبقها المؤسسات التربوية ودوره في التطوير 

اقبة العملية التعليمية، ومتابعتها وتوجيهها وتحسينها، المهني، لأنه أصبح يستخدم لأغراض مر

إضافة لأهميته في تعميق نظام المساءلة وتحسين المناخات الصفية وعمليات التفاعل النشط بين 

الطلبة والمعلمين في عدة اتجاهات، خصوصاً وأن المدى الذي يحسن فيه التقويم التكويني 

  .(Bell & Cowie, 2000)مخرجات التعلم أصبح اليوم أكثر وضوحاً

 تحصيل مستويات تحسين في الصفية الاختبارات بتوظيف الاهتمام بدايات وتعود

 الاختبارات أن عديدة دراسات أوضحت قدف ،1920عام إلى Deputy أورده لما وفقا الطلاب

 خلال من ذلك ويظهر، التعلم عملية في الطلبة انخراط مستوى من تزيد المتتابعة التكوينية

 التعليمي المحتوى وقراءة ،المناقشات في والمشاركة ،الصفية الأسئلة ىعل الطلبة تجاباتاس
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على   ألفة الطلبة بالاختبارات، وتتيح لهم فرص تلقي التغذية الراجعة من تزيد أنها كما، باستمرار

 في منظمة استراتيجيات استخدام نحو وتحفزهمأدائهم، كما تساعدهم في مراقبة وتوجيه تعلمهم، 

 ينبغي التي الموضوعات حول جيدة بمؤشرات وتزودهم، الدراسية أوقاتهم وتنظيم، دراستهم

 الاختبارات من المتكرر العدد أن إلى أشارت الدراسات بعض أن إلى إضافة، عليها التركيز

 ةالطلب دافعية وزيادة، الطلاب لدى الاختبار قلق من التقليل في دال بشكل سهمأ القصيرة التكوينية

 المشكلات حل على قدراتهم ريطوتو، الدراسية بالمادة احتفاظهم مستوى نيحستو، التعلم نحو

)Shirvani, 2009.(  

 تنمية في فعالية أكثر التكوينية الاختبارات أن )Carpenter et al., 2009(ويفيد

 أثر ةمقارن ولدى. المادة دراسة إعادة في إضافي وقت صرف مع ذلك مقارنة عند حتى الاحتفاظ

 نسيان أو فقدان معدل من تقلل ، تبين أنهاالتعليمية المادة دراسة تكرار إعادة مع ختباراتالا

  .الزمن مع الذاكرة من المعلومات

من خلال دراسة تحليلية  (Bangert‐Drowns et al., 1991)وبهذا الصدد أشار 

راسي للطلبة، أنها تحسن دراسة حول اثر الاختبارات التكوينية على التحصيل الد 35لأكثر من 

. كما أوضح(خلف زمن مستوى تحصيل الطلاب، وترفع من مستوى اتجاهاتهم نحو التعلم والإنجا

أن الاختبارات الصفية تزيد من جهد الطلبة في إنجاز ما هو مطلوب منهم تعلمه، )1996وحنا، 

ا أنها تحسن من نسبة كما أنهم يميلون إلى زيادة المذاكرة والتركيز أكثر وقت الامتحانات، كم

  الحضور، والإكثار منها بدرجة معقولة يحسن تعلم الطلاب ويزيد من احتفاظهم بالمعلومات.

أن الطلبة يتذكرون في الامتحانات النهائية (McDaniel et al., 2011)كذلك أوضح

ها من قبل،  المعلومات التي تم اختبارهم فيها عدة مرات أكثر من زملائهم الذين لم يتم اختبارهم في

ولذلك أكدوا على ضرورة استخدام الاختبارات من أجل تحسين  ،وهذا ما أطلق عليه أثر الاختبار

تعلم الطلاب، والاحتفاظ بالمحتوى التعليمي، ويعتقدون بأن هناك العديد من الأسباب النظرية التي 

ت نشطة للمادة ترى أن الاختبارات سوف تحسن من مستوى التعلم، وذلك لأنها تتطلب معالجا

  التعليمية، وتتطلب استرجاعها، كما أنها تحسن مهارات ما وراء المعرفة لدى الطلبة.

 Bulter& Roedigerنتائج دراسة  Postle, 2011)  &(Hattikudurكذلك استعرض

% بالنسبة للطلبة الذين 31التي أوضحت أن التذكر بعيد المدى للمادة التعليمية يزيد بما نسبته 
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عدة اختبارات قصيرة في المادة مقارنة مع الطلبة الذين درسوا ملخص المادة وبنسبة جلسوا ل

  % مقارنة مع الطلاب الذين لم يراجعوا المادة أبدا .135

أن الطريقة القوية من أجل تحسين تذكر (Roediger & Karpicke, 2006)كما بين

ات، لأن الاختبارات تحسن مستوى المتعلم للمادة التعليمية هو أن يتم اختباره فيها عدة مر

الاحتفاظ أكثر من الطرق التقليدية، حتى عندما تعطى بدون تغذية راجعة، مشيراً إلى أن ما 

يترتب على تعدد الاختبارات من آثار سلبية قليل ولا يمكن بأي حال من الأحوال أن تلغي الآثار 

  الإيجابية لها في مراحل التعليم كافة.

أن نلمسه بهذا الصدد الاهتمام غير المسبوق من قبل المؤسسات  ولعل أبرز ما يمكن

التعليمية في جميع أنحاء العالم لتحسين مستويات تحصيل الطلبة، وتنمية مهارتهم العقلية من 

خلال توظيف مختلف الوسائل والإجراءات الكفيلة بتحقيق تلك الغاية، ومنها عمليات التقويم 

مة لتحسين مستويات تحصيل الطلبة، وزيادة دافعيتهم نحو التعلم، التكويني باعتبارها وسائل داع

وتعزيز ممارسة العديد من العمليات العقلية ومنها الممارسات التأملية ومهارات ما وراء المعرفة، 

خصوصا وأن مشكلة تدني مستويات تحصيل الطلبة أصبحت عامة وتشكل تحدياً كبيراً أمام 

الفلسطينية فإن الوضع ليس  ةي المراحل الدراسية كافة. وفي البيئالقائمين على شؤون التعليم ف

أفضل حالاً فهناك العديد من المؤشرات المستمدة من نتائج الاختبارات العالمية والوطنية التي 

الفلسطينية على ضعف التحصيل الدراسي لطلبة المرحلة الأساسية في  ةطبقت وتطبق في البيئ

  ).2010) و(ريان، 2010شكل رئيس(شاهين، مباحث العلوم والرياضيات ب

فقد ارتأى   ولما كانت الاختبارات التكوينية ذات صلة بدافعية الطلبة وممارساتهم التأملية

 تحصيل الطلبة مستويات تحسينالباحث القيام بهذه الدراسة بغية التحقق من أثرها ودورها في 

ل ما يقومون به من أجل التحسين والتطوير والتأمل في ك الدراسة على وتحفيزهم دافعيتهم إثارةو

  المدرسي. التقويم منظومة تتيحها أن يمكن التي الفرص استثمار جميع المبني على

  :وأسئلتها الدراسة مشكلة
 الحكومية المدارس في الأساسية المرحلة طلبة تحصيل مستويات لضعف نظراً

 نتائج  خلال من برزت التي رياضياتوال العلوم ومنهاالأساسية،  المباحث بعض في الفلسطينية

 كانتأ سواء فلسطين في التعليمي الواقع عن مؤشرات على للحصول توظيفها تم التي الاختبارات
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 حقيقيا تحديا تشكل المؤشرات هذه ، فإنسواء حد على الوطنية الاختبارات أو العالمية الاختبارات

 رفع خلالها من يمكن التي الكيفية في جديا لتفكيرا يتطلب ، مماالتعليمية العملية على القائمين أمام

 قياس على مقتصرة تعد لم التقويم عملية لأن ونظراً .للطلبة الدراسي التحصيل مستويات

 التعليم عمليتي تطوير في عليه الاعتماد يمكن مصدراً أضحت وإنما للطلبة الدراسي التحصيل

ة تسلط الضوء لذا فإن هذه الدراس لبةللط سيالدرا التحصيل رأسها وعلىأبعادها،  بكل والتعلم

عمليتي التعليم والتعلم من خلال الذي يركز على تطوير  يالتقويم التكوينعلى أحد أهم ادوار 

الاختبارات المتتالية لبيان أثرها على التحصيل الدراسي ودافعية الإنجاز والممارسة التأملية. 

  :الآتي الرئيس سؤالال عن للإجابة تسعى الدراسة هذه فان ولذلك

 ودافعية الدراسي التحصيل على العامة العلوم مبحث في المتتابعة التكوينية الاختبارات ثرأ ما"

  ؟"الأساسي التاسع الصف طلبة لدى  التأملية نجاز والممارسةالإ

  الآتية: الأسئلة عن الإجابة ينبغي الرئيس الدراسة سؤال عن وللإجابة

تحصيل  توسطاتبين م)α≥0.05(الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجد هل- 1

الجنس والمجموعة  يلمتغير الأساسي في مبحث العلوم العامة تعزىطلبة الصف التاسع 

  ؟والتفاعل بينهما

) بين مستويات دافعية الإنجاز α ≥ 0.05(روق ذات دلالة إحصائية عند مستوىهل توجد ف - 2

  عزى لمتغيري الجنس والمجموعة والتفاعل بينهما؟لدى طلبة الصف التاسع الأساسي ت

بين متوسطات درجة الممارسات )α ≥ 0.05(روق ذات دلالة إحصائية عند مستوىتوجد ف هل- 3

  التأملية لدى طلبة الصف التاسع الأساسي تعزى لمتغيري الجنس والمجموعة والتفاعل بينهما؟

    :الدراسة أهداف

  :إلى الدراسة هدفت

 الدراسي التحصيل على العامة العلوم مبحث في التكوينية المتتابعة الاختبارات رثأ من التحقق -1

الأساسي وفقاً لمتغيري الجنس والمجموعة والتفاعل بينها، وقد أختار  التاسع الصف لطلبة

الباحث متغير الجنس على ضوء نتائج الذكور والإناث في الاختبارات الوطنية التي أشارت إلى 

لتحصيل لصالح الإناث، لذلك أراد الباحث استكشاف أثر الاختبارات التكوينية وجود فروق في ا
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على تحصيل كلا من الذكور والإناث، لمعرفة ما إذا كان هناك أثر لها في جسر الفجوة في 

 التحصيل الدراسي في مبحث العلوم العامة بين الذكور والإناث.

 والممارسات الانجاز دافعية على المتتابعة التكوينية لاختباراتل ثرأ ما إذا كان هناك معرفة -2

  .بينهما والتفاعل والمجموعة الجنس لمتغيري وفقا للطلبة التأملية

  : الدراسة أهمية
 أساسيين ببعدين علاقة له جوهرياً موضوعاً يتناول الذي موضوعها من أهميتها هذه تكتسب

 لذا ،والتعلم التعليم عمليتي جوانب وإصلاح، المدرسي التقويم منظومة هما ،التعليمي النظام في

  :فإنها

 التقويم منظومة لتطوير التربوية المؤسسة في القرار وأصحاب المهتمين أمام الطريق ستمهد -1

 .الحكومية المدارس في المطبقة المدرسي

  تساعدهم أن يمكن مؤشرات إعطاء في التكوينية الاختبارات أهمية إلى المعلمين أنظار لفتت -2

 .بأول أولاً طلابهم ضعف نقاط معالجة وأيضا، التدريسي أدائهم تحسين في

أخرى،  تقويم وسائل نحو ودراساتهم أبحاثهم لتوجيه والمهتمين الباحثين أمام جديدة اًآفاق ستفتح -3

 .متعددة أخرى سياقات وفي

نتائجها  نلأ اليومية الاختبارات في أبنائهم أداء  بمتابعة الاهتمام نحو الأمور أولياء اهتمام تثير -4

 .الدراسي الفصل نهاية في النهائيهم نجازإ محصلة تشكل

  :الدراسة حدود

  : الآتية الحدود نطاق في الدراسة إجراء تم 

 الثانوية السلام دار بنات مدرستي في الأساسي التاسع الصف طلبة على الدراسة اقتصرت - 1

  .الخليل جنوب تربية ديريةلم والتابعتين دورا بلدة في الأساسية بن سيناا ذكور ومدرسة

 العامة العلوم لمبحث الثاني الفصل كتاب في الواردة الكهرباء وحدة على الدراسة اقتصرت - 2

  .الأساسي التاسع للصف

 .2011/2012 الدراسي العام من الثاني الفصل مطلع في الدراسة إجراء تم- 3

 الدراسي التحصيل على بعةالمتتا التكوينية الاختبارات ثرفحص أ على الدراسة اقتصرت - 4

 .الأساسي التاسع الصف لطلبة التأملية والممارسة نجازالإ ودافعية
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  :الدراسة لمصطلحات الإجرائية التعريفات
 تنظيمها يتم التي الصفية التحصيلية الاختبارات مجموعة هي: المتتابعة التكوينية الاختبارات- 1

 وهكذا ،منفصل اختبار فصل أو موضوع لكل يخصص بحيث ،التدريسية العملية سير أثناء

 عمليتي تحسين في نتائجها استخدام جلأ من موضوعاتها أو الدراسية الوحدة لفصول بالنسبة

  .والتعلم التعليم

 لموضوعات دراسته نهاية في ومهارات معارف من المتعلم اكتسبه ما :الدراسي التحصيل - 2

 جلأ من عدأ الذي  النهائي والاختبار لأربعةا التكوينية للاختبارات وجلوسه الكهرباء وحدة

 على الطلبة نتائج أظهرته كما الدراسي التحصيل على التكوينية الاختبارات ثرأ عن الكشف

  .وحدة الكهرباء في النهائي الاختبار

 جلأ من الداخلية المتعلم قوى تحرك التي والقوى العوامل مجموعة عن تعبر: نجازالإ دافعية - 3

 من مستوى أعلى تحقيق بغية العلوم مبحث موضوعات  دراسة في الجهد من المزيد بذل

  . الاختبارات في  والتحصيل نجازالإ

 من التكوينية الاختبارات في لآخر حين من أدائه بمراجعة المتعلم قيام وهي: التأملية الممارسة- 4

 لإعادة خرينالآ وتجارب الشخصية تجربته من والاستفادة ،ضعفه نقاط على الوقوف جلأ

 جلأ من الذاتي التقويم وأساليب والمذاكرة الدراسي بالتخطيط المتعلقة استراتيجياته في النظر

  .الدراسي تحصيله مستوى تحسين

  :السابقة الدراسات
 لبةللط الدراسي التحصيل على التكويني التقويم وسائل ثرأ تناولت التي الدراسات من العديد هناك

  :الدراسات هذه منخرى، والأ المتغيرات وبعض

 الاختبارات دمج ثرأ التي هدفت إلى التحقق من(Hattikudar & Postle, 2012) دراسة

     نماديسو وسكنسون جامعة في المعرفي النفس علم مقرر تدريس في الالكترونية

(Wisconsin‐Madison)وقد المقرر، في لبةالط نجازإ على أثرها معرفة بهدف 2010 عام 

 بتغذية تبعتأُ قصيرة أسئلة من مكونةذات وزن موحد  الكترونية اختبارات لثلاثة م الطلبةتقد

 وقد ،نهائي لامتحان الطلبة جلس الفصل نهاية وفي، المقرر محتوى ثلث غطى منها وكل، راجعة
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 وتعزيز والاحتفاظ الدراسي التحصيل تحسين في سهمتأ الاختبارات أن الدراسة نتائج أظهرت

  .لتعلمهم الطلبة متابعة

 في المستمر التقويم ثرأ عن الكشف إلى هدفتفقد اجريا دراسة (Pena & Perez, 2012)أما

 النفس علم مقرر في سبانيةالإ الجامعات إحدى في همورضا الطلبة تحصيل مستويات تحسين

 بيةتجري مجموعتين على الدراسة تنفيذ وتمالتجريبي،  المنهج الباحثان استخدم .الفسيولوجي

 ،المستمر للتقويم التجريبية المجموعة أفراد خضع حيث طلاب،)903(بلغ إجمالي بعدد وضابطة

 نهائي تقويم إجراء التجريب مرحلة نهاية في وتم ،الاعتيادية بالطريقة سارت فقد الضابطة بينما

 كذلكطلبة، ال تحصيل على الايجابي المستمر التقويم لأثر قوية أدلة النتائج أظهرت وقد. لبةللط

 ارض من حسن المستمر التقويم أن الطلاب رضا بقياس المتعلقة الاستبانة تحليل نتائج من تبين

 .عمقاً أكثر تعلم لإحداث أداة باعتبارها  المستمر التقويم لعملية نظروا وأنهم لبة،الط

 حصيليةالت الاختبارات كانت إذا ما اختبار بهدف دراسة(McDaniel et al., 2011)كما أجرى

 الثامن للصف العلوم مقرر في الطلبة تحصيل مستوى رفع في يجابيإ ثرأ ذات القصيرة

 وحدة في اختبارات ةثلاث تطبيق تم على الأولى مجموعات ثلاث الدراسة شملت وقد .الأساسي

        بين ما نسبته تراوحت الطلبة نجازإ على أطر تحسناً أن النهائي الاختبار نتائج بينت وقد، دراسية

 وبعد الموضوع تدريس قبل الطلبة اختبار تم فقد الأخريين المجموعتين في وأما %.25-13%

أثراً  القصيرة للاختبارات أن على ةالدراس نتائج دلت وقد .نهائي لاختبار تقدموا ثم، تدريسه

 .طويلة لفترة بالمادة والاحتفاظ التحصيل على اًيجابيإ

 على المنزلية الواجبات ثرأ على التعرفإلى  هدفت ء دراسةبإجرا )2011،الرحمن عبد(وقام

 عينة تكونت وقد .الرياضيات مبحث في طولكرم محافظة في الأساسية المرحلة طلبة تحصيل

 التجريبي، المنهج استخدم الباحث قدو .الأساسية بلعا مدارس من وطالبة طالباً)130(من الدراسة

 ولم، الدراسي التحصيل زيادة في دال ثرأ ذات المنزلية اتالواجب أن الدراسة نتائج أوضحت وقد

 .الجنس حسب دالة فروق وجود يتبين

وللوقوف على اثر الاختبارات التحصيلية في تحسين التحصيل الدراسي لطلبة الصف السادس 

هدفت إلى  دراسة (Roediger et al., 2011) الأساسي في الدراسات الاجتماعية فقد أجرى

 للدراسات مقرر في الدراسية بالمادة والاحتفاظ التحصيل مستوى رفع في لاختباراتا ثرأ تقصي
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 إجراء وتم، المتوسطة(Suburban)سوبربان مدرسة في الأساسي السادس للصف الاجتماعية

 جلس حيث، متفاوتة لمستويات وفقاً اهمن كل في المعالجة تمت تجارب ثلاث إطار في الدراسة

 الذي الوقت في ،متعدد من اختيار نوع من اختبارات لثلاثة والثانية الأولى نالمجموعتي في الطلبة

 جميعاً الطلبة جلس التجريب عملية نهاية وفي. فقط واحد لاختبار الثالثة المجموعة فيه جلست

 تأثير لها التعليمية المادة في المتكررة الاختبارات أن الدراسة نتائج أوضحت وقد. نهائي لاختبار

  .أطول لفترة التعليمية بالمادة همواحتفاظ هم،تحصيل على يجابيإ

 الصف طلبة تحصيل على التقويم أساليب تنويع ثرفي دراسة له على أ)2010، السفياني(كما ركز

 من الدراسة عينة تكونت وقد. نحوها واتجاهاتهم الإسلامية التربية مادة في الأساسي الثامن

 نتائج أظهرت وقد. بالتساوي وضابطة تجريبية جموعتينم إلى قسمت، وطالبة طالباً)120(

 لصالح المجموعتين كلا لبةط تحصيل متوسطات بين إحصائياً دالة فروق وجود الدراسة

 في دالة فروق وجود تبين كما، الذكور على الإناث تفوق نيتب كما ،لتجريبيةا المجموعة

 .التجريبية المجموعة لصالح الاتجاهات

 قط وإنما ذهبت لأبعد من ذلك، فقدسات في هذا المجال على التحصيل الدراسي فولم تقتصر الدرا

 تم حيث. التعلم ثرأ انتقال في الاختبارات ثرأ لمعرفة دراسة (Rohrer et al., 2010) أجرى

 أن الدراسة نتائج أوضحت وقد .الجغرافيا مادة في والخامس الرابع الصفين على تجربتين إجراء

  .جديدة مواقف إلى التعلم ثرأ وانتقال ،الدراسي التحصيل على للاختبارات دالاً ابياًيجإ أثراً هناك

 على مبنية تقويم إستراتيجية ثرأ اختبار إلى هدفت ته التيدراسفي (Shirvani, 2009) كما اوضح

ها باستخدام تطبيق التي تمو، الرياضيات في الدراسي التحصيل على الصفية الاختبارات تعدد

 تجريبيتان ن منهااثنتا :شعبأربع  قوامها عينة على ،سبانيةالإ العليا المدرسة في هج التجريبيالمن

 .واحد معلم قبل من الشعب جميع تدريس تم حيث ،الهندسة مادة جميعها ضابطتان، تدرس واثنتان

 أن .الطلاب لجميع نهائي امتحان عقد تم التجريب نهاية وفي. أسابيع ستة التجريب مدة وكانت

  .الرياضيات في الطلبة علاماتمن  ملحوظ بشكل نتحس اليومية الاختبارات

 (Zgraggen, 2009) وبغية معرفة اثر الاختبارات على عمليات التذكر والاسترجاع أجرى

. لبةالط قبل من المعلومات استرجاع على المتتابعة الاختبارات ثرأ على التعرف إلى هدفت دراسة

المسجلين  الطلاب تقسيم تم حيث)2جبر(و)1جبر( مقرري في مجموعاتبع أر الباحث استخدم وقد
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 اختبار تم وقد .ضابطة والأخرى تجريبية : أحداهامجموعتينكل مقرر على حدة إلى  في

 نهاية وفي. واحدة مرة الضابطةتم اختبار المجموعة  نمايب أسبوعياً، مرتين التجريبية المجموعة

 طلبة أن الدراسة نتائج أوضحت وقد المقررين، كلا في نهائي نلامتحا الطلبة تقدم التجريب

 المجموعة في نظرائهم من أعلى علامات على حصلوا)1جبر(مقرر في التجريبية المجموعة

 التجريبية المجموعتين كلا طلبة أن أوضحت فقد)2جبر(مقرر في الطلبة أما نتائج .الضابطة

 .التجريبية المجموعة لصالح الميل كان وقد ،متقاربة علامات علىحصلوا  والضابطة

فقد الاحتفاظ  على كما أن هناك بعض الدراسات التي تناولت أيضا اثر الاختبارات      

 على الاختبارات ثرأ على التعرف إلى هدفت تجريبية دراسة)Carpenter et al., 2009(أجرى

: مجموعات ثلاث إلى الطلبة يمتقس وتم، التاريخية لحقائقل طلبة الصف الثامن الأساسي احتفاظ

 الثالثةو أسبوعاً، عشر ستة بعد والثانية ،واحد أسبوع بعد التاريخية الحقائق بمراجعة قامت الأولى

 بالتغذية إتباعها وتم الاختبارات خلال من الحقائق مراجعة تتمو .مطلقاً الحقائق تراجع لم

 تم الامتحان خلال من مراجعتها تمت التي الحقائق أن الدراسة نتائج من تبين وقد. الراجعة

 .أفضل بشكل استرجاعها

 مقرر في المتتابعة الاختبارات ثرأ عن الكشف إلى هدفت دراسة قد اجرى(Deck, 1998)كانو 

 تجريبية مجموعتين خلال من التجريبي، المنهج الباحث استخدم وقد. الطلبة تحصيل على للتسويق

 لة إحصائياً بين مستويات تحصيل الطلبةدا قاًوفر هناك أن ةالدراس نتائج أظهرت وقد. وضابطة

  .التجريبية المجموعة الاختبار النهائي لصالح  في

 الاختبارات عدد بين العلاقة فحص إلى هدفت دراسةبإجراء (Thanh, 1998)و في نفس العام قام

 الدراسات مدرسة في والتكامل فاضلتال مقرر في المسجلين للطلبة الدراسي والتحصيل المتكررة

 خمسة لمدة تدريسهم تم حيث ،طالب )100(من أكثر عددهم والبالغ ،العالمية الجامعة في العامة

 والمدرسين الطلبة مع مقابلات أجريت كما ،المادة في أسبوعية تاختبارا الطلبة وأعطي أسابيع،

 حول والطلبة المدرسين الفريقين آراء في تبايناً الدراسة نتائج أظهرت وقد .التجريب نهاية

 تبين كما، ذلك عارض المعلمون بينما ،المتعددة بالاختبارات رحبوا فالطلبة وأثرها؛ الاختبارات

  .لبةالط اتنجازإ نيتحس في سهمتأ المتكررة الاختبارات أن
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 إلى هدفت دراسة )1996، وحنا خلف(أجرىوفي واحدة من الدراسات العربية في هذا المجال، 

 التاسع الصف لطلبة الدراسي التحصيل تحسين في القصيرة الصفية الاختبارات ثرأ ىعل التعرف

 المنهج الباحثان استخدم وقد .السعودية العربية المملكة بمدارس العلوم مادة في الأساسي

 المجموعة أفراد عدد بينما ،طالباً )997(التجريبية المجموعة أفراد عدد بلغو ،التجريبي

 تم تقويم حين في، التجريبية للمجموعة اختبارات عدة تنظيم تم وقد، طالبا) 954(الضابطة

 تحصيل في دالة فروق وجود الدراسة نتائج وأظهرت. الاعتيادية بالطريقة الضابطة المجموعة

  .التجريبية المجموعة طلبة لصالح النهائي الاختبار ىعل الطلبة

  :السابقة الدراسات على التعقيب
(الاختبارات والواجبات يالسابقة أثر استخدام وسائل التقويم التكوين تناولت الدراسات - 1

على التحصيل الدراسي وبعض المتغيرات الأخرى. مستندة إلى المنهج التجريبي في الصفية)

  .التي تحدثه هذه الوسائل   تقرير حجم الأثر

التقويم التكويني  بعض الدراسات تم تطبيقها على مراحل التعليم العام للتحقق من أثر أدوات - 2
 McDaniel)و (Roediger et al. , 2011)صيل الدراسي، ومنها دراسات كل منعلى التح

et al., 2011) 2010،السفياني(و( (Carpenter et al.,2009)و)1996،وحنا خلف( 
. فيما طبق البعض (Shirvani, 2009)و )2011 ،الرحمن عبد(و(Rohrer et al., 2010)و

  (Haƫkudar & postle, 2012)تعليم العالي ومنها دراسات كل منستوى الم ىالآخر عل
وجميع تلك الدراسات  Deck, 1998)و( (Zgraggen, 2009 )و (Pena & Perez, 2010)و

  ركزت على الهدف نفسه.
 جميع الدراسات السابقة أشارت إلى وجود أثر ايجابي لوسائل التقويم التكويني وعلى رأسها - 3

الاختبارات في تحسين مستويات التحصيل الدراسي، فيما أشارت دراسات أخرى إلى أثر 
 ,.Roediger et al)الاختبارات على الاحتفاظ وانتقال اثر التعلم، ومنها دراسات كل من 

 Rohrer et)و (McDaniel et al., 2011)و (Haƫkudar & postle, 2012)و (2011
al., 2010).  

سة الحالية عن الدراسات السابقة في المتغيرات التي تناولتها، فقد تناولت الدراسة تختلف الدرا - 4
الحالية متغيرات أخرى بالإضافة للتحصيل الدراسي وهي متغيرا دافعية الإنجاز، والممارسات 

  التأملية.
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 استفاد الباحث من الدراسات السابقة في تصميم إجراءات الدراسة، وإطارها النظري الوارد - 5

  في مقدمة الدراسة.

   :الدراسة منهج

 ،تجريبية متكافئة إحداها  مجموعات استخدام على القائم التجريبي المنهج الباحث اتبع

 وبعمليات المعالجة مستويات على عشوائياً الدراسة أفراد تخصيص ضمان مع ،ضابطةالأخرى و

  لية.والممارسة التأم نجازالإ ودافعية للتحصيل فقط بعدي نهائي  قياس

   :الدراسة جتمعم

 الحكومية المدارس في الأساسي التاسع الصف طلبة جميع من الدراسة مجتمع تكون

 2011/2012دراسيال العام من الثاني الدراسي الفصل خلال ،الخليل جنوب لمديرية ةالتابع

(إحصاءات مديرية إناث) 2795(و ذكور) 2087(منهم ،وطالبة طالباً) 4882(عددهم والبالغ

  ).2012التربية والتعليم،

   :الدراسة عينة

 بنات مدرسة من ااختيارهم تم للإناث اشعبت منها، شعب أربع من الدراسة عينة تكونت

 وكلا ة،المجاور الأساسية ابن سينا مدرسة من اختيارهما وتم للذكور اوشعبت الثانوية، السلام دار

 تمعدلا إلى بالاستناد المختارة لمجموعاتا تكافؤ من التحقق تم وقد. دورا بلدة في المدرستين

 طلبة عدد بلغ وقد. 2011/2012 الدراسي العام من الأول لفصلل مبحث العلوم العامة في الطلبة

الإناث  مجموعتي طالبات عدد بلغ حين في ،طالباً) 56(والضابطة التجريبية الذكور مجموعتي

يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً )1(والجدول الآتي رقم .طالبة)89(والضابطة التجريبية

  لمتغيري الجنس والمجموعة.

  توزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً لمتغيري الجنس والمجموعة :)1جدول رقم (

  العدد  المجموعة  الجنس

  ذكور

 29  تجريبية

 27  ضابطة

 56  كلي
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 العدد المجموعة الجنس

  إناث

 43  تجريبية

 46  ضابطة

 89  كلي

  كلي

 72  تجريبية

 73  ضابطة

 145  كلي

  :الدراسة أدوات
 الأساسي، التاسع للصف الثاني الفصل كتاب في الواردة الكهرباء وحدة الباحث اختار

 المعلمين مع الاتفاق فصول، وتم أربعة إلى مقسمة وهي ،المبحث وحدات أصعب من تعد وهي

 تنظيم الوحدة ريستد أثناء يتم بحيث، مباشرة الثاني الفصل بداية مع الوحدة تدريس يبدأ أن على

 المجوعتين طلبة تقويم يتم فيما ،التجريبيتين المجموعتين في للطلبة تكوينية اختبارات أربعة

 نهائي اختبار عقد تم الوحدة تدريس من الانتهاء وبعد .الاعتيادية بالطريقة الضابطتين

  .الوحدة فصول جميع في ربعالأ للمجموعات

 تم تكوينية اختبارات أربعة منها ،اختبارات خمسة من اتالاختبار مجموعة تكونت :الاختبارات

 موضوعات كل وقد غطى كل اختبار مع معلمي المبحث، نوبالتعاو الباحث قبل من إعدادها

 اختبار كل عقد يتم أن علىبالاستناد لجدول مواصفات تم إعداده للوحدة،  الوحدةمن فصول  لفص

 من الانتهاء بعد تطبيقه تم نهائي اختبار بناء تم ماكحدة.  على فصل كل تدريس من الانتهاء بعد

  الآتية: للخطوات وفقا وتقنينه بناؤه تم وقد .الوحدة تدريس

 وحدة(الوحدة مواصفات جدول بالاعتماد على الباحث قام :يالاختبار النهائ أسئلة إعداد -1

 البدائل ذات تعددم من اختيار فقرات شكل التي تمت على الاختبار أسئلة صياغة في)الكهرباء

وفقاً  الأسئلة توزعت وقدفقرة، ) 50(عددها بلغ، والصحيحة الإجابة هي فقط إحداها الأربعة،

  %.40 والتطبيق% 30 والفهم% 30 والاسترجاع التذكر أسئلة غطت بحيثالأهداف،  لنسب



 
 
 
 
 
 

    ....أثر الاختبارات التكوينية المتتابعة

  
  

212 
 

 على الأولية بصورته عرضه تم ) فقرة50(المكون من  الاختبارإعداد  بعد :الاختبار صدق -2

 آرائهم إبداء منهم وطلب، جامعات وأساتذة ومشرفين معلمين من المحكمين من مجموعة

 تم وقد، الوحدة موضوعات وتغطية الأهداف مع والمطابقة الأسئلة صياغة حول لحوظاتهموم

 فقرا) 3و( ،فقرات )4بعض بدائل( صياغة على تعديل إجراء المحكمين ملحوظات ضوء على

 صعوبة لتوقع فقرتين على كامل تغيير تم فيما. مقدمتها صياغة في تعديلات إجراء تم ت

 .الطلاب قبل من امفهمه

خارج  من) طالباً وطالبة 67(ختبار على عينة استطلاعية قوامهابعد تطبيق الا :الاختبار ثبات -3

، تم استخراج معامل ثبات الاختبار باستخدام  معادلة كرونباح ألفا وقد بلغت  الدراسة عينة

 )، وهو معامل ثبات مقبول لأغراض التطبيق.0.74 قيمته (

نسبة الطلبة الذين أخفقوا  دالاختبار بتحدي أسئلة صعوبة معاملات حساب تم :صعوبته مستوى -4

القدس  الطلبة المتقدمين للاختبار(جامعةفي الإجابة عن الفقرة من مجموع 

فيما بلغ  ) 0.84-0.15معاملات صعوبة الفقرات ما بين( وقد تراوحت)، 2012:277المفتوحة،

  )، وهي قيم مقبولة لأغراض الدراسة.0.56( بكاملة الاختبار صعوبة معامل

: تم احتساب متوسط زمن الاختبار من خلال الوسط الحسابي للزمن الذي زمن الاختبار -5

 )80الب الأخير وقدره () دقيقة والزمن الذي استغرقه الط60استغرقه الطالب الأول وقدره (

 ).دقيقة 70(  بلغدقيقة وقد 

- 0.19(لات تمييز أسئلة الاختبار ما بين: تراوحت معاممعاملات تمييز أسئلة الاختبار  -6

 )، وجميعها قيم مقبولة لأغراض الدراسة.0.56

 ويتضمن الأول أقسام ثلاثة إلى ومقسمة مجالين من استبانة بإعداد الباحث قام :الاستبانه

 الممارسة درجة لقياس فكان الثالث ، أمانجازالإ دافعية لقياس والثاني ،الطالب عن عامة لوماتمع

 عدد بلغ فقد الثاني المجال أما ،فقرة) 30(الأول المجال فقرات عدد بلغ وقد ،الطلبة لدى التأملية

  .فقرة) 25(فقراته

 من المحكمين من عينة لىع عرضها خلال من الاستبانة صدق من التحقق تم :الاستبانة صدق

ت الفلسطينية، وقد بلغ عددهم من مشرفين تربويين وأساتذة في الجامعا والاختصاص الخبرة ذوي

 المراد بالمجال وارتباطها الفقرات صياغة حول ملحوظاتهم إبداء منهم وطلب محكمين،)7(
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 في كلا المجالين، فقرات )5(صياغة على تعديل إجراء المحكمين آراء ضوء على تم وقد. قياسه

 فقرةتم حذف و) فقرة، 28فأصبح مكوناً من ( نجازالإ دافعية مجال من ينفقرت  حذف تم حين في

وقد استند الباحث في بناء القسم الثاني  .) فقرة23(فأصبح مكوناً من التأملية الممارسة مجال من

هدروس و()2003العنزي،(افعية الإنجاز إلى دراسات كل منمن الاستبانة والمتعلق بقياس د

بناء القسم الثالث والمتعلق بالممارسة التأملية فقد استند الباحث فيه إلى  أما)،2010والفرا،

  . (Philip, 2006)و (Nelson & Drake, 1997)و  (Parry et al., 2012)دراسات كل من

، ستطلاعيةالا عينةال لىع تطبيقها خلال من الاستبانة ثبات معامل من التحقق تم: الاستبانة ثبات

ل الأول وتم حساب معامل ثباتها باستخدام معادلة كرونباخ ألفا حيث بلغ معامل  ثبات المجا

   ق بالممارسة التأملية) بينما بلغ معامل ثبات المجال الثاني المتعل0.89(المتعلق بدافعية الإنجاز

  ).0.87(وبلغ معامل ثبات الأداة بكاملها)0.85(

  الدراسة: تنفيذ خطوات
  :الآتية بالخطوات الباحث قام الدراسة إجراءات تنفيذ إطار في

 دار بنات مدرستي في التجربة لتطبيق الاختصاص جهات من مسبق إذن على الحصول تم -1

 لمديرية تينوالتابع دورا بلدة في تينالواقع الأساسية ابن سينا ذكور ومدرسة الثانوية السلام

 .الخليل جنوب

 تكافؤ من التأكد وتم ،المدرستين كلا شعب من الدراسة عينة تحديد تم  ،المدارس دتحدي بعد -2

الأول من العام الدراسي  الفصل في العامة العلوم مبحث في معدلاتهم إلى استناداً المجموعات

 ) يوضح ذلك.2باستخدام اختبار (ت)، والجدول الآتي ( 2011/2012
عينة  معدلات(ت) لدلالة الفروق بين افات المعيارية وقيمةالمتوسطات الحسابية والانحر: )2(جدول

 الأول الفصل في العامة العلوم مبحث في الدراسة

  العددالمجموعة
المتوسط

 الحسابي

الانحراف

 المعياري

درجات

الحرية
  مستوى الدلالةقيمة "ت "

 19.13 57.44 72 التجريبية
143 0.389 0.698 

 21.87 56.11 73 الضابطة
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عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي معدلات )2(يتضح من الجدول السابق

اسي الأول من العام الدر لفصلل العامة العلوم مبحث فيالمجموعتين التجريبية والضابطة 

 الدلالة) وهي قيمة غير دالة إحصائياً عند مستوى 0.389(، إذ بلغت قيمة "ت"2011/2012

)α≥0.05(. 

 وتم، المدرستين في التاسع للصف العامة العلوم مبحث معلمي مع لقاءات عدة بعقد الباحث قام -3

 على سوياً العمل إلى إضافة ،بالمعلمين المنوطة والأدوار وإجراءاتها الدراسة هدف توضيح

 المعلم بين مشتركة عريضة خطوط اعتماد تم وقد ،الإمكان قدر التدريسية استراتيجياتهم توحيد

 الإجراءات ثرأ لتقليل المدرستين كلا في الصفي التدريس مناخات توحيد جلأ من والمعلمة

، إضافة إلى استخدام الأدوات والوسائل والأنشطة المتعلقة التجريب عملية على التدريسية

بمحتوى الوحدة وتوحيد المناخات الصفية الفيزيقية والنفسية للطلبة، إضافة إلى تقديم التغذية 

 ب كل امتحان.الراجعة للطلبة عق

 عقد يتم بحيث .الثاني الفصل مطلع مع الوحدة بتدريس المباشرة على المعلمين مع الاتفاق تم -4

 ذكور(التجريبية للمجموعات الوحدة فصول من فصل كل تدريس من الانتهاء بعد امتحان

 المعتادة للطرق وفقاً في تقويم تحصيلهما عهمام التعامل تميف انالضابطت انلمجموعتا أما)وإناث

 .والتعليم التربية وزارة من المقرة

 في الطلبة لجميع نهائي امتحان تعيين تم كاملة الوحدة تدريس المعلمين كلا أنهى أن بعد -5

 .الحاسوب لجهاز وإدخالها ،الطلبة لجميع نتائجه ورصد تصحيحه وتمالأربع،  المجموعات

 وتم ،المدرستين كلا شعب طلبة لىع الاستبانة توزيع تم الامتحان تقديم من يومين بعد تم -6

  .إحصائياً لتحليل نتائجها تمهيداً الحاسوب لجهاز وإدخالها جمعها

  : المعالجة الإحصائية

استخدم الباحث في التحليل الإحصائي لبيانات الدراسة الاختبارات الآتية: تم استخدام 

(ت) ما تم استخدم اختبارالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية في الجوانب الوصفية، ك

) لمعرفة الفروق MANOVA(، واختبار تحليل التباين المتعددللتحقق من تكافؤ مجموعتي الدراسة
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الطلبة، ومستوى دافعية الإنجاز والممارسات التأملية وفقاً لمتغيري  بين متوسطات تحصيل

  المجموعة والجنس.

  نتائج الإجابة عن أسئلة الدراسة ومناقشتها
  النتائج المتعلقة بالإجابة عن سؤال الدراسة الأول ومناقشته :أولاً

) بين α ≥ 0.05(روق ذات دلالة إحصائية عند مستوىهل توجد فنص السؤال الأول على: " 

متوسطات تحصيل طلبة الصف التاسع الأساسي في مبحث العلوم العامة تعزى لمتغيري الجنس 

  والمجموعة والتفاعل بينهما"؟

هذا السؤال، تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  للإجابة عن

  ).3(وذلك كما هو واضح في الجدول رقم التحصيلي النهائي، لعلامات أفراد العينة على الاختبار
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعلامات أفراد العينة على اختبار التحصيل وفقاً :)3(جدول

 الجنس والمجموعة والتفاعل بينهمالمتغيري 

  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  العدد  المجموعة  الجنس

  ذكور

 5.03 22.57 29  تجريبية

 8.35 19.44 27  ضابطة

 6.95 21.07 56  كلي

  إناث

 9.32 32.51 43  تجريبية

 11.71 29.22 46  ضابطة

 10.69 30.81 89  كلي

  كلي

 9.24 28.51 72  تجريبية

 11.55 25.60 73  ضابطة

 10.53 27.05 145  كلي

) وجود فروق بين متوسطات تحصيل الطلبة وفقاً لمتغيري 3(يتضح من الجدول السابق

ن المتعدد كما هو الجنس والمجموعة، ولفحص دلالة هذه الفروق تم استخدام اختبار تحليل التباي

  ).4(موضح في الجدول
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المتعدد لفحص دلالة الفروق في التحصيل الدراسي ودافعية الإنجاز  نتائج تحليل التباين :)4(جدول

  والممارسات التأملية وفقاً لمتغيري الجنس والمجموعة والتفاعل بينهما

مصدر 

  التباين
درجات  مجموع المربعات  المتغيرات التابعة

  الحرية
متوسطات 
الدلالة  قيمة" ف"  المربعات

  الإحصائية

  الجنس
 0.000 3382.25840.664 1 3382.258  التحصيل

 0.065 3.471 0.816 1 0.816  دافعية الإنجاز
 0.013 6.390 2.349 1 2.349 الممارسات التأملية

  المجموعة
 0.049 3.932 327.019 1 327.019  التحصيل

 0.646 0.212 0.050 1 0.050  دافعية الإنجاز
 0.637 0.224 0.082 1 0.082 الممارسات التأملية

× س الجن

  المجموعة

 0.978 0.001 0.061 1 0.061  التحصيل
 0.723 0.127 0.030 1 0.030  دافعية الإنجاز

 0.898 0.016 0.006 1 0.006 الممارسات التأملية

  الخطأ
     83.175 139 11561.354  التحصيل

     0.235 139 32.699  دافعية الإنجاز
     0.368 139 51.091 الممارسات التأملية

  يالكل
       143 120188.000  التحصيل

       143 2071.948  دافعية الإنجاز
       143 2152.888 الممارسات التأملية

الكلي 

  المصحح

       142 15237.818  التحصيل
       142 33.596  دافعية الإنجاز

       142 53.527 الممارسات التأملية
متوسطات تحصيل الطلبة ) وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 4(يتضح من الجدول

وبالرجوع إلى  )، وهي قيمة دالة إحصائياً، 40.664(لمتغير الجنس، إذ بلغت قيمة "ف" وفقاً

) يتبين أن الفروق كانت لصالح الإناث. ورغم وجود أثر إيجابي للاختبارات 3(جدول المتوسطات

ا لم تساهم في جسر الفجوة التكوينية في تحسين التحصيل الدراسي للطلبة من كلا الجنسين إلا أنه

  بين مستويات تحصيل الذكور والإناث.

وهذه النتيجة تتوافق مع نتائج الاختبارات الوطنية في العلوم العامة التي أظهرت تفوق 

الإناث على الذكور وفقاً لإحصاءات وزارة التربية والتعليم خلال السنوات السابقة، وهذه الفروق 

). 2010(شاهين، الكثير من دول العالم منتشرة في أصبحت ينية وإنماالفلسط ةلم تقتصر على البيئ
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(عبد ) بينما اختلفت مع نتائج دراسة2010(السفياني،فإن النتيجة تتفق مع نتائج دراسةوكذلك 

  ).2011الرحمن،

للعديد من الأسباب، منها ارتفاع مستوى الدافعية للإناث نحو  ويعزو الباحث هذه النتيجة          

يل رغبةًً منهن في تحقيق الذات، وبالتالي فهن يبذلن جهداً أكبر في الاستعداد للامتحانات، التحص

ويحاولن الاستفادة من كافة  المصادر والأنشطة المرتبطة بمحتوى المادة لتأكيد الفهم والاستيعاب 

خصوصاً في ظل تنامي صعود وضع المرأة في المجتمع الفلسطيني واتساع فرص مشاركتها في 

أنواع الأنشطة المجتمعية كافة، كما أن توفر فرص التعليم العالي في المجالات كافة يسهم في 

 ةوصول الإناث إلى الكليات التي يرغبن في الالتحاق بها، كما أن التشجيع الأسري في البيئ

ى الفلسطينية له آثار إيجابية على التحصيل الدراسي، فالأسرة تعمل جاهدة من أجل مساعدة الأنث

وتوفير فرص أفضل أمامها من النواحي الاجتماعية والاقتصادية، أضف لهذا أن  على تحقيق ذاتها

الوضع  التنشئة الاجتماعية للإناث تتميز بالضبط أكثر من الذكور في المجتمع، وذلك لخصوصية

يضا إلى الاجتماعي الفلسطيني ما يدفعها إلى تفريغ طاقاتها في الدراسة والتحصيل، وقد يعود ذلك أ

  المناخات المدرسية والصفية في مدارس الإناث التي ربما تكون أفضل مقارنة بمدارس الذكور.

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين )4(بمتغير المجموعة، يتضح من الجدولوفيما يتعلق         

هي قيمة دالة ) و3.932(يبية والضابطة، إذ بلغت قيمة "ف"متوسطات تحصيل المجموعة التجر

يتبين أن الفروق كانت لصالح طلبة المجموعة )3(وبالرجوع إلى جدول المتوسطات، صائياًإح

التجريبية. وهذا يعني رفض الفرضية الصفرية الثانية، وهذه النتيجة تتوافق مع نتائج دراسات كل 

 ( McDaniel et al., 2011)و)2011، الرحمن عبد(وHaƫkudar & postle, 2012)(من

 & Pena) و )2010، السفياني(و Rohrer & Sholar, 2010)و( (Roediger et al., 2011)و

Perez, 2010) )وCarpenter et al., 2009و ((Shirvani, 2009) وZgraggen, 2009) و (

)(Deck, 1998و)وهذه النتائج توضح أن هناك أثراً إيجابياً للاختبارات  .)1996،وحنا خلف

إلى  ومن وجهة نظر الباحث فإن هذه النتيجة تعزىحصيل الطلبة، التكوينية في رفع مستويات ت

، حيث قام الطلبة بدراسة فصول الوحدة متابعة دراسة المادة التعليمية أولا بأول من قبل الطلبة

نقاط القوة والضعف في أدائهم على  كافة مسبقا أثناء عقد الامتحانات، كما تعرفوا على

إضافة إلى ما ، ة الراجعة من قبل المعلمين عقب كل اختبارعلى التغذي حصلواو ،الاختبارات
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تباع استراتيجيات اة ويالدراسهم يمكن أن تحدثه الاختبارات من تطوير في إجراءات تنظيم أوقات

، خصوصا وان محتوى الوحدة يعتبر دراسية أكثر جدوى من حيث دعم أنماط التفكير المختلفة

ة تتضمن العديد من الأنشطة التعليمية والتعلمية، من أصعب وحدات المبحث، كما أن الوحد

  وتنفيذها قد يسهم في تأكيد الفهم وزيادة التحصيل.

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات تحصيل )4(كما يتضح من الجدول     

)، وهي قيمة غير 0.001(جنس والمجموعة، إذ بلغت قيمة "ف"الطلبة وفقاً للتفاعل بين متغيري ال

ويعزو الباحث هذه النتيجة إلى  ، وهذه النتيجة تتفق مع الفرضية الصفرية الثالثة.دالة إحصائياً

 على التحصيل وفقاً لمتغيري المجموعة والجنسذي أحدثته الاختبارات التكوينية الأثر المتقارب ال

  كلاً على انفراد.

  ومناقشته: النتائج المتعلقة بالإجابة عن سؤال الدراسة الثاني ثانياً
) بين α ≥ 0.05(هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى"نص السؤال الثاني على:

مستويات دافعية الإنجاز لدى طلبة الصف التاسع الأساسي تعزى لمتغيري الجنس والمجموعة 
  والتفاعل بينهما"؟

رافات المعيارية للإجابة عن هذا السؤال، تم استخراج المتوسطات الحسابية والانح
  ).5(وذلك كما هو واضح في الجدول رقم لاستجابات أفراد العينة على أداة دافعية الإنجاز،

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد العينة على أداة دافعية الإنجاز وفقاً :)5(جدول

 لمتغيري الجنس والمجموعة والتفاعل بينهما

  المعياري الانحراف  المتوسط الحسابي العدد ةالمجموع  الجنس

3  

 0.45 3.65 29  تجريبية

 0.54 3.72 27  ضابطة

 0.49 3.68 56  كلي

  إناث

 0.41 3.83 43  تجريبية

 0.54 3.84 46  ضابطة

 0.48 3.84 89  كلي

  كلي

 0.44 3.76 72  تجريبية

 0.54 3.79 73  ضابطة

 0.49 3.76 145  كلي
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وجود فروق بين متوسطات استجابات الطلبة وفقاً لمتغيري )5(دول السابقيتضح من الج

باين المتعدد الموضح في الجنس والمجموعة، ولفحص دلالة هذه الفروق تم استخدام تحليل الت

  ) السابق.4(جدول رقم

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات )4(حيث يتضح من الجدول

ى فقرات مجال دافعية الإنجاز وفقاً لمتغير الجنس، إذ بلغت قيمة "ف" استجابات الطلبة عل

 - ، ويعزو الباحث هذه النتيجة إلى أن دافعية الإنجاز)، وهي قيمة غير دالة إحصائيا3.471ً(

ترتبط بالرغبة والتوجيه الذاتي للسلوك، وربما لا ترتبط بشكل مباشر  -باعتبارها حالة داخلية

رتباطها بعوامل أخرى مرتبطة بالتحصيل الدراسي بشكل عام، منها الاستعداد بالاختبارات بقدر ا

والوضع الأسري والمناخ المدرسي والصفي وتشجيع المعلم وتحفيزه والعلاقة بين الطلبة والمعلم، 

من قبل المعلم أو أولياء الأمور بغض النظر عن جنس  هإضافة لدور عمليات الإرشاد والتوجي

طلبة يحظون بفرص متفاوتة في هذا قد تكون محصلتها متقاربة لدى الجنسين. الطالب، فجميع ال

كما أن هناك عوامل مرافقة للاختبارات مثل تشجيع الأهل ودعمهم وهذا يتجلى بشكل كبير في 

  الامتحانات الرسمية الختامية على وجه الخصوص سواء أكان ذلك للذكور أم للإناث. 

عدم وجود فروق ذات دلالة )4(يتضح من الجدولوفيما يتعلق بمتغير المجموعة، 

ة الإنجاز، إذ افعيإحصائية بين متوسطات استجابات المجموعة التجريبية والضابطة على أداة د

ومن وجهة نظر الباحث فان هذه النتيجة قد  هي قيمة غير دالة إحصائياً.و)0.212(بلغت قيمة "ف"

تدعيم دافعية الإنجاز لدى الطلبة لكونهم لم يراجعوا تعزى إلى تدني أثر الاختبارات في تنمية و

أداءهم في الاختبارات، كما أنها لم تسهم في تحريك قواهم الداخلية لتحقيق إنجازات أفضل في 

الاختبارات اللاحقة، إضافة إلى قصر فترة التطبيق، فربما لا تعتبر فترة شهر كافية لتحريك 

اك عوامل ومؤثرات أخرى وأقوى في هذا المجال تتعلق دافعية الإنجاز بشكل واضح، كما أن هن

بغياب دور المعلم في الإرشاد والتحفيز، إضافة إلى الإرباكات التي حصلت على دوام المدارس 

  بسبب إضرابات المعلمين.

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات )4(كما يتضح من الجدول

)، وهي 0.127(جنس والمجموعة، إذ بلغت قيمة "ف"متغيري ال استجابات الطلبة وفقاً للتفاعل بين
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الباحث هذه النتيجة إلى أن الاختبارات لم تشكل أثراً دالاً على  ، ويعزوقيمة غير دالة إحصائياً

  دافعية الإنجاز سواء أكان ذلك وفقاً لمتغير الجنس أم متغير المجموعة .

  ل الدراسة الثالث ومناقشته: النتائج المتعلقة بالإجابة عن سؤا ثالثاً 
) بين α ≥ 0.05(هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى نص السؤال الثالث على:"

متوسطات درجة الممارسات التأملية لدى طلبة الصف التاسع الأساسي تعزى لمتغيري الجنس 

  والمجموعة والتفاعل بينهما"؟

الحسابية والانحرافات المعيارية  للإجابة عن هذا السؤال، تم استخراج المتوسطات

).                                 6(وذلك كما هو واضح في الجدول رقم لاستجابات أفراد العينة على أداة الممارسات التأملية،
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد العينة على أداة الممارسات :)6(جدول

 تأملية وفقاً لمتغيري الجنس والمجموعة والتفاعل بينهماال

  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  العدد  المجموعة  الجنس

  ذكور

 0.56 3.69 29  تجريبية

 0.71 3.65 27  ضابطة

 0.63 3.67 56  كلي

  إناث

 0.48 3.97 43  تجريبية

 0.67 3.90 46  ضابطة

 0.58 3.93 89  كلي

  كلي

 0.53 3.85 72  تجريبية

 0.69 3.81 73  ضابطة

 0.61 3.83 145  كلي

) وجود فروق بين متوسطات درجات الممارسات التأملية 6(يتضح من الجدول السابق

باين لدى الطلبة وفقاً لمتغيري الجنس والمجموعة، ولفحص دلالة هذه الفروق تم استخدام تحليل الت

  ) السابق.4(المتعدد الموضح في جدول رقم

) وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجة 4(يتضح من الجدول

)، 6.390(لصالح الإناث، إذ بلغت قيمة "ف" الممارسات التأملية لدى الطلبة وفقاً لمتغير الجنس
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ويعزو الباحث هذه النتيجة إلى أن الإناث ربما تكون العوامل المحفزة  وهي قيمة دالة إحصائياً،

هن أكثر، فالممارسات التأملية ترتبط بأساليب التدريس الفعالة والحوارات على التأمل لدي

والنقاشات الصفية، والعمل في مجموعات، واعتماد أساليب حل المشكلات في دروس العلوم، 

إضافة لتلخيص المادة وكتابة الملاحظات والتمعن في محتوى التغذية الراجعة المقدمة من المعلم، 

تخضع كثيراً لممارسات فردية يقوم بها المتعلم  تالسلوكياويم الذاتي، وهذه وممارسة آليات التق

جماعية يتوجب تنفيذها من قبل جميع الطلبة، وما دامت  تسلوكيامن تلقاء نفسه أكثر من كونها 

التأملية لديهن  ةالإناث أفضل تحصيلاً فهذا ربما يكون مؤشراً على وجود فرص أفضل للممارس

  على تحصيلهن الدراسي.  مما انعكس إيجابيا

) عدم وجود فروق ذات دلالة 4(بمتغير المجموعة، يتضح من الجدولوفيما يتعلق 

يبية والضابطة، إحصائية بين متوسطات درجات الممارسات التأملية لدى طلبة المجموعتين التجر

ة إلى غياب ويعزو الباحث هذه النتيج هي قيمة غير دالة إحصائياً،) و0.224(إذ بلغت قيمة "ف"

العوامل المحفزة على التأمل في إجراءات تنظيم الاختبارات وهي  ممارسة التقويم الذاتي 

في التغذية الراجعة وتقويم الأقران، يضاف لها العوامل الأكاديمية والشخصية الأخرى،  قوالتدقي

الجوهرية التي ولعل غياب ممارسة الأنشطة المحفزة على الممارسة التأملية قد يكون من الأسباب 

  أدت إلى هذه النتيجة.

بين متوسطات درجات ) عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية 4(ما يتضح من الجدولك

الطلبة وفقاً للتفاعل بين متغيري الجنس والمجموعة، إذ بلغت قيمة "ف" الممارسات التأملية لدى 

ة إلى غياب التأثير الدال ويعزو الباحث هذه النتيج)، وهي قيمة غير دالة إحصائيا، 0.016(

  للاختبارات على الممارسات التأملية وفقا للأسباب آنفة الذكر.

  التوصيات:

  :اسة الحالية الى التوصيات الآتيةخلص الباحث في الدر 
أظهرت نتائج الدراسة وجود اثر ايجابي دال إحصائيا للاختبارات التكوينية في رفع مستوى  - 1

ي مبحث العلوم العامة، لذلك يوصي الباحث بضرورة توجيه اهتمام التحصيل الدراسي للطلبة ف

 المعلمين لتوظيف الاختبارات التكوينية في تحسين مستويات تحصيل الطلبة فيه.
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التكوينية في تطوير مختلف  تمن نتائج تحليل الاختبارا ةتدريب المعلمين على الاستفاد - 2

  جوانب لعملية التعليمية.

ختبارات التكوينية في تحسين مستويات التحصيل الدراسي في مباحث ضرورة استخدام الا - 3

 العلوم العامة لدى طلبة مختلف الصفوف الدراسية للمرحلة الاساسية.

نجاز أظهرت نتائج الدراسة عدم وجود اثر ايجابي للاختبارات التكوينية على دافعية الا - 4

تدريب المعلمين على الوسائل  ، لذلك يوصي الباحث بضرورةممارسات التأملية للطلبةوال

والإجراءات التي تمكنهم من تعزيز الممارسات التأملية ودافعية الانجاز لدى طلبتهم في 

 حصص العلوم العامة.
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  )1ملحق رقم (

  بسم االله الرحمن الرحيم

  عزيزي الطالب: تحية طيبة وبعد

يك بالطلب بعد الانتهاء من دراسة وحدة الكهرباء وجلوسك للامتحانات المقررة، فأنني أتوجه إل

ولك مني خالص التقدير  لتعبئة الاستبانة المرفقة بكل أمانة وموضوعية وبما ينطبق على وضعك

  .والاحترام

  محمد شاهين د. :الباحث

  جامعة القدس المفتوحة

  القسم الأول : معلومات عامة

  ضع دائرة حول الخيار الذي ينطبق على حالتك

  بنات دار السلام - 2                         ابن سينا الأساسية - 1المدرسة :     

  أنثى    -2ذكر                              -1الجنس :      

  (ب)                                    -4(أ)             -3(د)                -2(ج)               - 1الشعبة         
  

  القسم الثاني : قياس دافعية الانجاز

	الفقرة قمر
  بدرجة

 عالية جدا

بدرجة 

 عالية

بدرجة 

 متوسطة

بدرجة 

 قليلة

بدرجة 

 قليلة جداً

      أشعر برغبة عالية نحو التفوق الدراسي .1

      أهتم كثيراً بمصاحبة الطلبة الذين لديهم نفس قدراتي .2

      أحرص دائما على إنهاء الواجبات الدراسية المطلوبة مني في الوقت المحدد .3

      أسعى دائما  إلى التفوق على زملائي في الامتحانات. .4

      هو الطريق الأفضل لتحقيق أهدافي رأرى أن الاجتهاد المستم .5

      أجد صعوبة في تجاوز العقبات التي تعترض تحصيلي العلمي .6

7. 
يصعب علي الإحساس بالفشل عندما لا أحقق العلامة التي أطمح 

 ها في الامتحانإلي
     

      أشعر بالراحة عندما أنجز واجباتي المدرسية .8
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      يقل نشاطي عندما أقوم بأداء واجباتي المدرسية الصعبة .9

      أعمل دائماً على حل مشكلاتي الدراسية دون طلب مساعدة من الآخرين.10

      الامتحانات أعتبر أن التخطيط السليم للدراسة هو أساس النجاح في.11

      أشعر أن بإمكاني القيام بمهامي الدراسية بصورة متميزة.12

13.
تزيد رغبتي في الحصول على علامات عالية في الامتحانات 

 عندما يكون هناك منافسة داخل الصف
     

      مواجهتي للصعوبات الدراسية تزيدني إصراراً على النجاح.14

      شطة الدراسية داخل الصف وخارجهاأحب العمل والأن.15

      أضع لنفسي مستوى عالياً من التحصيل وأسعى دائما للوصول إليه..16

      أجلس للامتحانات ولدي ثقة كبيرة في النجاح.17

      أحرص على استثمار أوقات فراغي في الدراسة.18

      أحرص على تحضير دروسي قبل شرحها من قبل المعلم.19

      أشعر بالمتعة عندما أبحث عن معلومات خارجية تفيدني في دراستي.20

      أهتم بكتابة كل ما يلخصه المعلمون على السبورة.21

      أعتقد أن مرحلة الدراسة من أمتع مراحل العمر.22

      أواظب على الحضور للمدرسة مهما كانت ظروفي.23

      دراستي للحصول على مراتب علمية عليا لدي رغبة في مواصلة.24

      أشعر بأنني في سباق مع الزمن من أجل تحقيق النجاح والتفوق.25

      أوجه كل اهتمامي نحو دروسي ولا أهتم بأية قضايا أخرى.26

      أحرص دائما على الاستعداد للامتحانات لأن هذه يمنحني ثقة في النجاح.27

      طرح استفسارات على المعلمين للاستفادة منها أحرص على.28

  القسم الثالث الممارسة التأملية

	الفقرةرقم
بدرجة 

عالية جدا

بدرجة 

 عالية

بدرجة 

متوسطة

بدرجة 

 قليلة
بدرجة 

 قليلة جداً

      أناقش معلمي في الكثير من القضايا العلمية التي تحيرني 1

      ا أقوم به من أنشطة في حصص العلومأفكر كثيراً في كل م 2
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      أرى أن دراسة العلوم تحتاج إلى اتباع طرق متعددة في التعامل معها 3

4 
أعيد النظر باستمرار في الخبرات العلمية التي اكتسبها بهدف 

 التأكد من قدرتي على فهمها
     

      م جداً في حياتيأعتبر أن التحقق من صحة ما أتعلمة في دروس العلوم مه 5
      تشجعني دروس العلوم على ملاحظة واكتشاف ما حولي من أشياء 6
      أستفيد كثيراً من أخطائي في العلوم لتصحيح معارفي وخبراتي 7
      أفكر كثيراً في الظواهر والأحداث العلمية التي تحدث في العالم من حولي 8

9 
مج العلمية والتفكير فيما تطرحه من لدي حب كبير لمشاهدة البرا

 معلومات
     

10 
أحاول دائماً البحث عن حلول للموضوعات الصعبة التي أدرسها في 

 العلوم العامة
     

      عندما أقوم بأي نشاط علمي في الصف فأنني أفكر في كل خطوة أقوم بها 11

      ه المعلم عليأراجع إجاباتي باستمرار حول كل سؤال علمي يطرح 12

      أميل كثيراً للاستفادة من تجارب زملائي في دراسة العلوم 13

      أحرص على مشاركة زملائي في ممارسة أنشطة دروس العلوم 14

      أفكر دوماً في وضع خطة دراسية لدراسة العلوم 15

      مادة العلوم العامة أفكر باستمرار في المشكلات التي قد تواجهني أثناء دراستي16

      أحرص دائماً على معرفة أخطائي التي أرتكبها في امتحانات العوم لتصحيحها17

      أفكر مسبقاً في الإجابة عن أي سؤال يوجهه معلم العلوم لي قبل الإجابة عنه18

19
علامات في  ارنة بين ما أتوقعه وما أحققه منأحاول باستمرار المق

 نات العلومامتحا
     

      أعتمد على ملخصات المعلم ولا أفكر كثيرا في دروس العلوم20

      أحاول باستمرار تجريب ما أتعلمه في حياتي اليومية21

      متابعتي لمعلم العلوم أثناء الحصة لا تستدعي مني التفكير فيما أتعلمه22

23
هون بقدرتي على فهم المحتوى التعليمي أعتقد أن نجاحي في امتحانات العلوم مر

 للكتاب
     

  


